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CZĘŚĆ OPISOWA 

 

I. Przedmiot opracowania: 

Plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia dla inwestycji: 

Budowa wewnętrznej klatki schodowej oraz wykonanie elementów p. poż. w istniejącym 

budynku głównym Samodzielnego Publicznego Zakładu Opiekuńczo Leczniczego w 

Rajczy wraz z budową odcinka chodnika oraz instalacjami wewnętrznymi. 

 

II. Dane ogólne: 

 

2.1 Inwestor:    Samodzielny Publiczny Zakład Opiekuńczo-Leczniczy w Rajczy 

                   zam. ul. Ujsolska 35, 34-370 Rajcza, woj. śląskie 

    
2.2 Lokalizacja:   ul. Ujsolska 35, 34-370 Rajcza,  gmina Rajcza, powiat żywiecki, woj. śląskie 

działki nr 930, 933/4, 10719, 10720 – obręb ewidencyjny Rajcza [0001], jednostka  

ewidencyjna Rajcza  [241711_2] 
 
2.3 Projektant:   mgr inż. Arkadiusz Krzesak 

  upr. w specj. konstrukcyjno- budowlanej nr SLK/2182/PWOK/08   

 

III. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji: 

Zakres robót dla całego zamierzenia obejmuje: 

• Budowę wewnętrznej klatki schodowej, klatka „K-5”. 

W ramach budowy klatki schodowej zostaną wykonane rozbiórki ścian wewnętrznych, 

fragmentów stropów drewnianych, przekucie w ścianie zewnętrznej, drzwi zewnętrze 

zlokalizowane w miejscu istniejącego otworu okiennego (elewacja północna), nowe 

ściany wewnętrzne spełniające wymagania p. poż., dodatkowe podparcie stropu, 

montaże stolarki drzwiowej wewnętrznej oraz drzwi zewnętrznych. 

• Wykonanie elementów p. poż. obejmujących istniejący budynek główny. 

- Montaże elementów p.poż. - drzwi wewnętrzne, kurtyny p. poż., fragmenty ścian 

wewnętrznych oddzielających poszczególne strefy,  

- Montaż okien dymowych w połaciach dachowych. 

• Instalacje p. poż. objęte niniejszym opracowaniem to: 

- instalacja oświetlenia awaryjnego  

- instalacja hydrantowa 

- instalacja systemu oddymiania,  

- instalacja systemu sygnalizacji pożaru, 

- elementy instalacji elektrycznej wraz z zasilaniem prowadzonym kablem doziemnym na 

zewnątrz budynku, sprzed istniejącego przeciwpożarowego wyłącznika prądu 

znajdującego się w istniejącym budynku gospodarczym. 

• Budowę odcinka chodnika. 
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Kolejność realizacji poszczególnych obiektów: 

• Zabezpieczenie terenu budowy. 

• Rozbiórka istniejących elementów budowlanych wraz z zabezpieczeniem pozostałej 

części budynku. 

• Budowa wewnętrznej klatki schodowej wraz z robotami towarzyszącymi. 

• Wykonanie instalacji wewnętrznych w obrębie wykonanej klatki schodowej. 

• Wykonanie instalacji p. poż. 

• Roboty przygotowawcze i montaże elementów p. poż., zamurowania. 

• Wykonanie chodnika. 

 
IV. Wykaz istniejących obiektów budowlanych podlegających adaptacji lub rozbiórce 

Istniejące obiekty objęte opracowaniem to budynek zespołu pałacowego (Pałacu 

Lubomirskich), pełniący obecnie funkcję Samodzielnego Publicznego Zakładu Opiekuńczo-

Leczniczego. Przedmiotowy budynek o trzech kondygnacjach nadziemnych (parter, piętro, 

poddasze nieużytkowe), częściowo podpiwniczony. Budynek o konstrukcji murowanej, 

przekryty dachem o konstrukcji drewnianej, kryty gontem bitumicznym. Stropy kamenie i 

drewniane. W budynku planuje się wykonanie rozbiórek w miejscu projektowanej klatki 

schodowej „K-5”. Zaplanowano rozbiórki fragmentów ścian w w/w obiekcie, wykucia otworów, 

montaże elementów p. poż. 

 
V. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 

Elementem zagospodarowania działki lub terenu, który może stwarzać zagrożenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi to: 

- wykonywanie wykopów, 

- ruch technologiczny maszyn budowlanych. 

 
VI. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych, 

określające ich skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich wystąpienia 

Podczas realizacji robót budowlanych będą występowały typowe rodzaje zagrożeń wynikające 

z wykonywania robót rozbiórkowych, ziemnych, betonowych i z użyciem sprzętu 

zmechanizowanego. Skala zagrożeń jest ograniczona do placu budowy (zagrożenie lokalne).  

Zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi o średniej i dużej skali występować będzie na 

całym obszarze inwestycji podczas prowadzenia wszystkich prac rozbiórkowych. 

Szczególnie wysokie zagrożenie wystąpić może w związku z pracami prowadzonymi w 

wykopie, na dużej wysokości oraz pracami w rejonie sąsiadującym z sieciami uzbrojenia. 

Prace związane z instalacjami. 

Roboty ocenia się jako powodujące średnie ryzyko zawodowe   - kategoria 3 . 

Miejsce i czas wystąpienia zagrożeń: każdorazowo podczas wykonywania robót budowlanych 

i rozbiórkowych w obszarze i w czasie wykonywania. 
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VII. Miejsca prowadzenia robót budowlanych, które wymagają wydzielenia i oznakowania 

Teren budowy należy tak wydzielić aby zapewniona została możliwość wykonania zaplecza 

socjalnego budowy, wyznaczenie miejsca do przechowywania materiałów oraz miejsc 

postojowych dla pojazdów używanych w trakcie wykonywania robót budowlanych oraz 

pozwalał na zapewnienie właściwej komunikacji wewnętrznej.  

Przed rozpoczęciem robót należy wygrodzić teren rozbiórki i rozmieścić tablice informacyjne i 

ostrzegawcze, m.in. tablice z napisem „Roboty rozbiórkowe – wstęp surowo wzbroniony”. 

Wszelkie instalacje w sąsiedztwie rozbiórek i prowadzonych robót budowlanych, należy 

odłączyć od sieci miejskich przed przystąpieniem do rozbiórki obiektu. 

Roboty budowlano-montażowe zostaną rozpoczęte po ogrodzeniu terenu umieszczeniu w 

miejscach widocznych tabliczek informujących o możliwym zagrożeniu oraz wygrodzeniu 

terenu robót. 

 
VIII. Sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót 

szczególnie niebezpiecznych 

Przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych należy przeprowadzić 

instruktaż pracowników w sposób zgodny z przepisami dotyczącymi bezpieczeństwa i higieny 

pracy przy wykonywaniu robót budowlanych. Instruktaż powinien określać: zasady 

postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia, konieczność stosowania przez 

pracowników środków ochrony indywidualnej, zabezpieczającej przed skutkami zagrożeń, 

zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez 

wyznaczone w tym celu osoby. 

a) Określenie zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia: 

- W razie wystąpienia zagrożenia należy bezzwłocznie przerwać pracę i opuścić teren 

zagrożony, informując ustnie o zagrożeniu wszystkich pracowników przebywających w 

niebezpiecznej strefie. 

- Pracownicy po opuszczeniu zagrożonej strefy są obowiązani poinformować 

kierownika robót o wystąpieniu zagrożenia. 

- Pracę w miejscu zagrożenia można wznowić po usunięciu jego przyczyn 

stwierdzonych przez kierownika robót. 

b) Niezbędne do stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej, 

zabezpieczających przed skutkami zagrożeń: 

- Wszyscy pracownicy winni być zaopatrzeni w odzież roboczą oraz sprzęt ochrony 

osobistej odpowiedni do wykonywanej pracy, zgodnie z polskimi normami i stopniem 

zagrożenia. 

- Stosować kamizelki ostrzegawcze. 

- Do przenoszenia, do montażu lub do demontażu ciężkich urządzeń, należy zapewnić 

taką liczbę ludzi, aby ciężar przypadający na jednego pracownika nie przekraczał 

50kg. 

c) Zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi: 

- Prace szczególnie niebezpieczne muszą być wykonywane tylko pod nadzorem 
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kierownika robót. Osoba kierująca tymi pracami musi posiadać aktualne szkolenia dla 

osób kierujących pracownikami. 

 
IX. Sposób przechowywania i przemieszczania materiałów, wyrobów i substancji oraz 

preparatów niebezpiecznych na terenie budowy 

Składowanie materiałów budowlanych powinno odbywać się tylko w pomieszczeniach 

magazynowych lub na terenie placu budowy w wyznaczonych miejscach i w sposób właściwy 

dla danego rodzaju materiału w taki sposób który zabezpiecza przed przewróceniem, 

zsunięciem lub rozsunięciem się stosów materiału oraz zabezpiecza materiały przed 

zniszczeniem.  Niedozwolone jest opieranie składowanych materiałów o parkany, o budynki 

wznoszone lub tymczasowe i o słupy. Zakazuje się także składowania materiałów na drogach 

komunikacyjnych. 

Materiały sypkie – piasek, kruszywo powinny być przechowywane w pryzmach z 

zachowaniem stoku naturalnego właściwego dla tych materiałów, a pobieranie tych 

materiałów nie może odbywać się przez podkopywanie powodujące nawisy. Materiały 

drobnicowe powinny być ułożone w stosy o wysokości nie przekraczającej 2m. 

Materiały workowane należy układać krzyżowo do wysokości najwyżej 10 warstw. 

Prefabrykaty powinny być układane zgodnie z instrukcją producenta. Nie wolno wyciągać 

materiałów z dolnych warstw. 

Mechaniczny załadunek lub rozładunek materiałów lub wyrobów powinien być prowadzony w 

sposób wykluczający przemieszczanie ich nad ludźmi lub kabiną w której znajduje się 

kierowca. Na czas wykonywania tych czynności kierowca jest zobowiązany opuścić kabinę. 

Na budowie szczególną uwagę należy również przywiązać do właściwej organizacji ręcznych 

prac transportowych, w tym stosowanych metod pracy.  

Przy ręcznym przemieszczaniu przedmiotów - tam gdzie jest to możliwe - należy zapewnić 

sprzęt pomocniczy odpowiednio dobrany do ich wielkości, masy i rodzaju, zapewniając 

bezpieczne i dogodne wykonywanie pracy. Przedmiot przemieszczany ręcznie nie powinien 

ograniczać pola widzenia pracownika. 

Wózki do przewożenia przedmiotów powinny zapewnić stabilność przy załadunku i 

rozładunku. Wózki przemieszczane na szynach oraz wózki kołowe przemieszczane na 

pochyleniach powinny posiadać sprawnie działające hamulce. Sposób ładowania i 

rozmieszczenie ładunków na wózkach i taczkach powinien zapewniać równowagę i stabilność 

podczas przemieszczania. Przedmioty przewożone na wózkach nie powinny wystawać poza 

obrys wózka i przysłaniać pola widzenia. W wyjątkowych przypadkach dopuszczalne jest 

przewożenie przedmiotów w warunkach niespełnienia tych wymagań, o ile praca odbywa się 

pod nadzorem zapewniającym bezpieczne jej wykonanie. 
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X. Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z 

wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich 

sąsiedztwie, w tym zapewniające bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą 

szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń 

Dla zapobieżenia przewidywanym zagrożeniom należy przedsięwziąć następujące środki: 

- Prace należy wykonywać zgodnie z obowiązującymi warunkami technicznymi wykonania i 

odbioru robót, specyfikacjami technicznymi wykonania robót oraz przepisami BHP. 

- Oznakować i zabezpieczyć teren przed dostępem osób postronnych. 

- Zadbać o dobrą komunikację na terenie budowy, dotyczącą: dojścia pracowników do 

stanowiska pracy, dostawy materiałów budowlanych, zejścia do wykopów oraz uwzględnić 

możliwość ewentualnej ewakuacji osób zagrożonych lub poszkodowanych na wypadek 

pożaru, awarii i innych zagrożeń. 

- Zapewnić środki łączności umożliwiające wezwanie pomocy w razie potrzeby. 

- Wykonać umocnienie ścian wykopów. Typ konstrukcji dostosować do głębokości, rodzaju 

gruntu, czasu utrzymania wykopu, obciążeń transportem, składowaniem materiałów i innych 

obciążeń w sąsiedztwie wykopów. 

- Przy wykopach płytszych (do 1,0m) i gruncie spoistym wykonać ściany pochylone z 

uwzględnieniem klina naturalnego odłamu gruntu. 

- Ograniczyć napływ wód deszczowych i zapewnić ich odprowadzenie z dna wykopu. 

- W przypadku wystąpienia zagrożenia należy natychmiast usunąć jego przyczynę. Strefę 

niebezpieczną, w której istnieje źródło zagrożenia np. z powodu spadania z góry 

przedmiotów lub materiałów należy oznakować i ogrodzić poręczami bądź zabezpieczyć 

daszkami ochronnymi. 

- Daszki ochronne powinny znajdować się na wysokości nie mniejszej niż 2.00m od terenu i 

ze spadkiem 45 stopni w kierunku źródła zagrożenia. Pokrycie daszków powinno być 

szczelne i dostatecznie wytrzymałe na przebicie przez spadające przedmioty.  

- Używanie daszków ochronnych jako rusztowań lub miejsc składowania narzędzi, sprzętu lub 

materiału jest zabronione.  

- Na placu rozbiórki należy wyznaczyć miejsca do składowania materiałów. Materiały 

budowlane powinny być składowane w miejscu wyrównanym do poziomu.  

- materiały drobnicowe powinny być ułożone w stosy o wysokości nie większej niż 2.00m 

dostosowane do rodzaju i wytrzymałości tych materiałów.  

- stosy materiałów workowanych powinny być układane krzyżowo i nie przekraczać 8 

warstw.  

- Szerokość dróg komunikacyjnych na placu rozbiórki powinna być dostosowana do 

używanych środków transportu i nasilenia ruchu. Zabronione jest składowanie na nich 

materiałów, sprzętu i tym podobnych przedmiotów.  

- Osoby przebywające na stanowiskach pracy , znajdujących się na wysokości co najmniej 1,0 

m od poziomu podłogi lub ziemi, powinny być zabezpieczone balustradą przed upadkiem z 
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wysokości. Pracownicy powinni posiadać odpowiednie szkolenie oraz posiadać odpowiedni 

sprzęt zabezpieczający oraz pracować pod nadzorem kierownika rozbiórki. 

- Do prowadzenia robót rozbiórkowych należy stosować wyłącznie materiały i urządzenia 

posiadające wymagane prawem atesty lub aprobaty techniczne, dopuszczające do 

stosowania w budownictwie.  

- W trakcie prowadzenia robót rozbiórkowych należy zapewnić ciągły nadzór osoby 

posiadającej odpowiednie uprawnienia budowlane.  

- W trakcie robót dokonywać bieżącej oceny stanu poszczególnych elementów i w miarę 

potrzeb wykonać niezbędne zabezpieczenia lub wzmocnienia konstrukcji.  

- Zabrania się podczas prac rozbiórkowych przebywania na i pod demontowanymi 

elementami.  

- Zabrania się gromadzenia gruzu na stropach, schodach i innych konstrukcyjnych częściach 

obiektu.  

- W przypadku napotkania w trakcie rozbiórki ukrytych przyłączy lub instalacji, wyjaśnić czy 

dana instalacja lub przyłącze nie jest użytkowane i po odłączeniu potwierdzić wpisem do 

dziennika rozbiórki – przez kierownika rozbiórki. 

 
Przed przystąpieniem do wykonywania prac wszyscy pracownicy zostaną zapoznani z 

miejscem wykonywania prac, rozmieszczeniem dróg ewakuacyjnych, rozmieszczeniem 

sprzętu gaśniczego oraz instrukcją obsługi. Zostanie im wskazane również miejsce pierwszej 

pomocy medycznej oraz ogólnodostępne miejsca, z których można wezwać pomoc w 

przypadku wystąpienia zagrożenia. 

 
Pracodawca jest zobowiązany dostarczyć pracownikom odzież i obuwie robocze. Pracownik 

nie może być dopuszczony do pracy bez odzieży ochronnej przewidzianej dla danego 

stanowiska pracy. Dobór środków ochrony indywidualnej musi być oparty o dokładną analizę 

zagrożeń na konkretnych stanowiskach roboczych i uwzględniać czynności wykonywane 

przez poszczególnych pracowników. Oprócz tego skuteczność środków ochrony indywidualnej 

uzależniona jest od: właściwego dopasowania ich do konkretnego pracownika, utrzymywania 

ich w pełnej sprawności technicznej i czystości, przeszkolenia pracowników w zakresie 

posługiwania się przydzielonymi środkami.  

 
Zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia:  

W przypadku ogłoszenia alarmu wywołanego zagrożeniem lub wystąpieniem pożaru lub 

innymi czynnikami oznaczającymi niebezpieczeństwo dla osób i mienia należy podjąć 

następujące kroki: 

- należy przerwać pracę, 

- zatrzymać wszystkie pojazdy, maszyny i urządzenia w obszarze zagrożenia, 

- wyłączyć odbiorniki elektryczne, 

- opuścić strefę zagrożenia i udać się do punktu zbornego, 

- sprawdzić stan osobowy pracowników.  
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Telefony alarmowe: 

- straż pożarna 998 

- pogotowie ratunkowe 999 

- policja 997 

- ogólny alarmowy 112 

 
XI. Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentów 

niezbędnych do prawidłowej eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych 

Wszystkie dokumenty budowy znajdują się w biurze Kierownika Budowy. 

Również dokumentacje do prawidłowej eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych 

są zabezpieczone przez kierownictwo budowy i przechowywane na placu budowy. 

 

XII. Bezpieczeństwo i ochrona zdrowia - opis do poszczególnych robót: 

Projektowana inwestycja będzie realizowana w technologii tradycyjnej i wymagać będzie 

wykonania niżej wymienionych robót budowlanych. 

- roboty rozbiórkowe 

- roboty ziemne 

- roboty murowe 

- roboty zbrojarskie i betoniarskie 

- roboty ciesielskie 

- roboty dekarskie 

- roboty montażowe 

- roboty instalacyjne i wykończeniowe 

- roboty brukarskie. 

 
12.1 Zagospodarowanie placu budowy 

Teren, na którym będą prowadzone roboty budowlane należy: 

• odgrodzić i oznakować tabliczkami ostrzegawczymi, w widocznym miejscu umieścić 

tablicę informacyjną prowadzonej budowy, 

• do placu budowy należy wykonać odpowiedni dojazd oraz urządzić ciągi komunikacji 

wewnętrznej do transportu materiałów budowlanych, 

• urządzić przyłącza poboru wody i energii elektrycznej, 

• materiały budowlane i rozbiórkowe należy składować w wyznaczonych miejscach z 

zachowaniem odległości od ciągów komunikacji wewnętrznej, 

• materiały wrażliwe na niekorzystne warunki atmosferyczne składować w miejscach 

zadaszonych lub zabezpieczyć przed opadami, 

• pracownicy zatrudnieni przy robotach budowlanych powinni mieć dostęp do urządzeń 

sanitarno-higienicznych, 

• przygotować miejsca na składowiska maszyn i urządzeń dla bezpośredniej obsługi 

procesu budowy, 
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• udostępnić pomieszczenie do przebierania się w odzież roboczą i spożywanie posiłków, 

• na budowie ma się znajdować apteczka z podstawowymi lekami pierwszej pomocy. 

 
12.2 Sprzęt budowlany 

Przy robotach budowlanych zostanie użyty następujący sprzęt: 

• sprzęt mechaniczny i betoniarka, pojazd samochodowy (wywrotka), dźwig, 

• narzędzia budowlane: łopaty, kilofy, młoty, taczki, tomy, siekiery, narzędzia murarskie, 

zbrojarskie, ciesielskie, dekarskie oraz narzędzia i sprzęt do robót instalacyjnych i 

wykończeniowych,  

• narzędzie budowlane każdorazowo po wykonanych czyścić i utrzymywać w sprawnym 

stanie (nie używać narzędzi uszkodzonych), 

• przed przystąpieniem do robót należy sprawdzić stan techniczny maszyn i urządzeń 

mechanicznych oraz konserwować i zabezpieczyć każdorazowym jego użyciu, 

• sprzęt o napędzie mechanicznym i elektrycznym mogą obsługiwać osoby upoważnione i 

posiadające do tego odpowiednie przeszkolenie. 

 
12.3 Rusztowania budowlane 

Przy wykonywanych robotach budowlanych będą użyte rusztowania na kozłach, które muszą 

spełniać następujące wymogi: 

• posiadać pomost o powierzchni roboczej wystarczającej dla pracowników oraz do 

składowania narzędzi i niezbędnej ilości materiałów, 

• posiadać konstrukcję dostosowaną do przeniesienia działających obciążeń, 

• zapewniać bezpieczną komunikację pionową i swobodny dostęp do stanowisk pracy, 

• stworzyć możliwość wykonywania pracy w pozycji nie powodującej nadmiernego wysiłku. 

 
12.4 Roboty rozbiórkowe 

W czasie prowadzenia robót rozbiórkowych przebywanie ludzi na elementach 

demontowanych jest zabronione !  

Przestrzegać zasad obowiązujących przy wykonywaniu robót rozbiórkowych oraz 

obowiązujących przepisów BHP.  

W czasie prowadzenia prac rozbiórkowych materiały należy segregować i oddzielać te, które 

mogą być wykorzystane jako surowce wtórne, jak elementy metalowe i szkło.  

W budynku nie są wbudowane ani nie były eksploatowane materiały szkodliwe (np. azbest) 

wymagające spełnienia szczególnych wymogów podczas rozbiórki i utylizacji. Pozostałe 

elementy wbudowane jak ceramika i drewno, porażone są w różnym stopniu przez korozje 

biologiczna i z tego powodu, praktycznie, nie nadają się do ponownego wbudowania. 

Elementy drewniane przeznaczyć na opał bądź do ponownego wykorzystania po uprzednim 

oczyszczeniu. Zaznaczyć jednak należy, że palenie drewna na miejscu jest niedopuszczalne. 

Transport gruzu oraz szkła prowadzić na bieżąco w miarę postępu robót rozbiórkowych. 

Przewozić go samochodami ciężarowymi samowyładowczymi, zabezpieczonymi plandekami 

przed pyleniem w czasie jazdy. 
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12.5 Roboty ziemne 

Wykopy wąsko przestrzenne o głębokości do 1.5m od poziomu terenu będą wykonywane 

mechanicznie. Urobek z wykopów należy przemieścić w głąb działki. Podczas wykonywania 

wykopów należy przestrzegać podstawowych warunków prowadzenia robót budowlanych oraz 

zasad „bhp" a mianowicie: 

• wykonywanie wykopów przez podkopywanie jest zabronione, 

• wykopy powinny być zabezpieczone przed rozparciem ścian, 

• przy wykonywaniu deskowań stosować należy drewno III i IV klasy, 

• deskowanie zabezpieczające wykop powinno wystawać ponad krawędź wykopu, 

• schodzić i wychodzić do wykopów należy po drabinach. 

 
12.6 Roboty zbrojarskie i betoniarskie 

Robotami zbrojarskimi i betoniarskimi objęte są następujące elementy budynku: fundamenty, 

ściany, słupy, rdzenie, podciągi, nadproża, schody oraz wieńce na murach konstrukcyjnych 

budynku. Przy wykonywaniu robót zbrojarskich i betonowych należy przestrzegać 

podstawowych warunków prowadzenia robót budowlanych oraz zasad „bhp" a mianowicie: 

• elementy zbrojarskie wykonywać na odpowiednio zorganizowanym stanowisku pracy, 

• zabrania się chodzenia po prętach przygotowanych do montażu oraz po zbrojeniu już 

zamontowanym, 

• podczas betonowania dokładnie sprawdzić rusztowania oraz deskowania, szczególnie 

pod względem ich wytrzymałości, 

• przewozić mieszankę betonową ręcznymi środkami transportu (taczki, japonki) tylko po 

specjalnie wyznaczonych torach, 

• nie należy dopuszczać do gromadzenia się dużych ilości mieszanki betonowej w jednym 

miejscu, może to spowodować załamanie się deskowań. 

 
12.7 Roboty murowe 

Przy wykonywaniu robót murowanych należy przestrzegać podstaw warunków prowadzenia 

robót budowlanych oraz zasad bhp a mianowicie: 

• stanowisko pracy murarza powinno być zorganizowane w sposób wykluczający możliwość 

upadku, potknięć i okaleczeń oraz zapewniające całkowitą swobodę ruchów robotników, 

• przy wznoszeniu murów z rusztowań, pomosty należy podzielić na dwa pasy robocze tj. 

pas bliżej muru przeznaczony co składowania materiałów oraz pas zewnętrzny służący 

wyłącznie jako i droga transportowa materiałów, 

• nie wolno w czasie murowania stawać na murze, 

• murarze i pomocnicy powinni mieć na rękach zabezpieczenia chroniące palce przed 

zdarciem naskórka. 
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12.8  Roboty ciesielskie 

Przy budowie budynku będą wykonywane następujące roboty ciesielskie: szalunki i 

zabezpieczenia wykopów oraz wykonanie  schodów i elementów stropu, więźby dachowej, 

przy których należy przestrzegać podstawowych warunków prowadzenia robót budowlanych 

oraz zasad „bhp" a mianowicie: 

• przy wykonywaniu szalunków należy zwrócić uwagę na: wymagane grubości stempli w 

kierunku prostopadłym i równoległym do leżni, przekroje (rygli), grubość desek do 

zasłaniania pomostu, 

• połączenia leżni ze stemplami powinny być trwałe, 

• deskowanie powinno być tak wykonane, aby wszystkie przesunięcia części deskowania 

lub jego deformacje były niemożliwe, 

• wszelkie elementy konstrukcji dachu powinny być montowane według kolejności, 

• podczas wykonywania stropu i więźby dachowej, zakładanie pasów i linek ochronnych jest 

obowiązkowe, 

• nie dopuszczalne jest noszenie w kieszeni gwoździ i ostrych narzędzi, 

• przy pracy na wysokości mogą pracować osoby, które otrzymały zgodę lekarza,   

• cięcie drzewa piłami tarczowymi należy wykonywać zgodnie z instrukcją obsługi. 

 
12.9 Roboty dekarskie 

Robotami dekarskimi objęte zostanie pokrycie dachu w sąsiedztwie montowanych elementów 

p. poż. Przy robotach dekarskich należy przestrzegać warunków prowadzenia robót 

budowanych oraz zasad „bhp" a mianowicie: 

• dekarze powinni być wyposażeni w pasy ochronne i specjalne drabinki do poruszania się 

po pochyłej powierzchni, 

• zastosować bezwzględne środki przeciwdziałające spadaniu z dachu wszelkich 

przedmiotów, 

• krycie dachów w budynkach nowo wznoszonych powinno być wykonane przed 

usunięciem rusztowań i górnych pomostów. 

 
12.10 Roboty wykończeniowe i instalacje 

W projektowanej budowie budynku będą wykonywane następujące roboty wykończeniowe: 

• posadzki, 

• tynki wewnętrzne i zewnętrzne, 

• roboty malarskie,  

• nawierzchnie chodnika. 

 
Roboty instalacyjne: 

• instalacja elektryczna, 

• instalacja wodno - kanalizacyjna, 

• instalacja C.O. 

• - instalacja oświetlenia awaryjnego, 
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• - instalacja hydrantowa, 

• - instalacja systemu oddymiania,  

• - instalacja systemu sygnalizacji pożaru. 

 

Przy wykonywaniu wszystkich robót wykończeniowych i instalacyjnych należy bezwzględnie 

przestrzegać podstawowych warunków prowadzenia tych robót, zasad bezpieczeństwa i 

higieny pracy oraz ochrony zdrowia. 

Po zakończeniu robót budowlanych teren placu budowy należy uporządkować i 

zagospodarować zgodnie z przeznaczeniem. 

 

Autor opracowania: 

 








